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Regolamento Tecnico e di partecipazione
Programma 

Promozionale “Centri”

Artistica Femminile

Anno sportivo

2010/2011
REGOLAMENTO Tecnico PROGRAMMA PROMOZIONALE "Centri . anno sportivo 2010/2011

Viene soppresso il Programma Under8.

Al suo posto  ne viene programmato un’altro  “Mini 1° Grado” senza Volteggio;  per la partecipazione leggere il programma.

Per il 1° Grado  squadra è obbligo presentare tutti e tre gli attrezzi richiesti.
Per il 1° Grado Avanzato ( ex 1° grado Senior) la classifica sarà solo individuale nelle tre fascie d’età richieste.

Il vecchio programma  “Squadra ed individuale B” diventa “2° Grado”  sempre con classifica di  squadra ed individuale.

Il vecchio programma “2° Grado” diventa “3° Grado” solo con classifica individuale.

Il programma “Grado Superiore” sarà  con una sola classifica; questo perchè nello scorso anno sportivo nella categoria Junior si sono presentate solo due ginnaste sia a livello provinciale che regionale; nulla impedisce, nel caso di una grossa partecipazione da parte di ginnaste Junior di dividere le classifiche.

NORME  DI PARTECIPAZIONE  (per le fasi provinciali delle gare)  ANNO SPORTIVO 2010/2011
Ogni Provincia può adattare il regolamento di partecipazione a seconda delle proprie realtà.L’importanza è che alla fase

Regionale sia  rispettato  il regolamento regionale.

Mini 1° Grado” 
Anni di nascita 2003-  – 2001 - 

Programma “1° grado Squadra” facilitato su soli due attrezzi  senza classifica
La partecipazione è aperta a tutte le ginnaste che rientrano negli anni di nascita richiesti.

1° GRADO SQUADRA  (ANNI DI NASCITA 2003 (otto anni compiuti al momento della gara)2001)
· La squadra deve essere composta da   un  minimo di TRE ad un  massimo di SEI; per la  classifica vengono presi i migliori TRE  punteggi  della squadra. Partecipazione libera.
1° GRADO “AVANZATO”  CLASSIFICA INDIVIDUALE 
· Partecipazione libera con classifica individuale nei tre livelli
2° GRADO SQUADRA ED INDIVIDUALE.

· Gara con classifica individuale e partecipazione libera con classifica per livello.
· La squadra deve essere composta da un  minimo di TRE ad un  massimo di SEI ginnaste per squadra; per la  classifica vengono presi i migliori TRE  punteggi  della squadra. Partecipazione libera
3° GRADO 
Gara con classifica individuale in due livelli  con partecipazione libera
“GRADO SUPERIORE”  
· Gara con classifica individuale con  partecipazione libera
NORME  DI  PARTECIPAZIONE  ALLE  FINALI  REGIONALI PROGRAMMA PROMOZIONALE "CENTRI". 
Anno sportivo2010/2011
MINI 1° GRADO : è prevista la partecipazione di UNA SOLA  squadra per società .
1° GRADO “squadra”
Partecipazione di una sola squadra di massimo sei ginnaste per Società
1° GRADO “AVANZATO” :  
partecipazione individuale di massimo SEI ginnaste per Società PER LIVELLO.
2° GRADO 
Partecipazione di una sola squadra di massimo sei ginnaste per Società

 Partecipazione libera delle ginnaste individualiste.
3° “GRADO” e “GRADO SUPERIORE”

Partecipazione libera 

.

Si ricorda che le iscrizioni alle Finali Regionali devono essere spedite  alla Società organizzatrice e  alla signora Maria Grazia Catani 

Numero di telefono e fax 055/2298707.

E-mail: nibbibr@fol.it.
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